) ) o ) e Pesquisa Cesta Basica.
Diretoria Munici - N |
LpeL oo etess o Consumicor PROS2R @& anarous
Data da coleta: 01 a 03 de julho de 2025.
Cesta Bésica julho (Comparativo -Produtos Menor Valor em todos os Supermercados )
Podutos Sup. Rio Vermelho Oliveira Floresta Sup do Povo Sup. Fernando Super Vi l\\/l/Zrl'noorr x:digrr YEI?/;?A;:Z:}: Pjrﬁ?o “;;;Sio F}Lelf,'% l;dggéo j\l/;rrl;:o)zzolhgg
Arroz — tipo 1 (pac. 5 Kg) R$ 15,59 R$ 15,99 R$ 16,99 R$ 16,99 R$ 17,99 R$ 19,89 R$ 15,59 R$ 19,89 28% R$ 18,94 R$ 17,24 -10%
Feijdo Carioquinha (pac. 1 Kg) R$ 3,99 R$ 5,29 R$ 4,59 R$ 5,98 R$ 4,99 R$ 5,99 R$ 3,99 R$ 5,99 50% R$ 4,40 R$ 5,14 14%
Accar Cristal (pac. 5 Kg) R$ 15,69 R$ 15,99 R$ 15,99 R$ 16,79 R$ 16,99 R$ 16,99 R$ 15,69 R$ 16,99 8% R$ 17,73 R$ 16,41 -8%
Café em P9 _(pac. 500 g) R$ 33,90 R$ 39,99 R$ 36,78 R$ 30,99 R$ 35,89 R$ 34,99 R$ 30,99 R$ 39,99 29% R$ 31,05 R$ 35,42 12%
Farinha de Trigo (pac. 1 Kg) R$ 3,15 R$ 3,99 R$ 3,49 R$ 3,99 R$ 3,69 R$ 3,19 R$ 3,15 R$ 3,99 27% R$ 3,21 R$ 3,58 10%
Batata Inglesa (Kg) R$ 3,40 R$ 3,89 R$ 2,99 R$ 3,99 R$ 2,99 R$ 4,99 R$ 2,99 R$ 4,99 67% R$ 5,64 R$ 3,71 -52%
Banana ( kg) R$ 3,19 R$ 3,49 R$ 2,99 R$ 1,98 R$ 2,99 R$ 2,99 R$ 1,98 R$ 3,49 76% R$ 4,91 R$ 2,94 -67%
Tomate (kg) R$ 6,99 R$ 7,99 R$ 9,99 R$ 6,98 R$ 7,99 R$ 4,99 R$ 4,99 R$ 9,99 100% R$ 9,02 R$ 7,49 -20%
Ovos Brancos (1 Dz.) R$ 10,99 R$ 11,49 R$ 9,99 R$ 11,89 R$ 11,19 R$ 9,99 R$ 11,89 19% R$ 10,75 R$ 11,11 3%
Margarina (pote c/ 500 g) R$ 5,99 R$ 8,99 R$ 6,99 R$ 7,49 R$ 6,99 R$ 6,79 R$ 5,99 R$ 8,99 50% R$ 6,96 R$ 7,21 3%
Oleo de Soja (900 ml) R$ 6,75 R$ 7,49 R$ 6,49 R$ 7,49 R$ 6,99 R$ 6,19 R$ 6,19 R$ 7,49 21% R$ 6,92 R$ 6,90 0%
Leite Integral (cx 1L) R$ 5,19 R$ 4,99 R$ 5,49 R$ 3,50 R$ 5,49 R$ 5,39 R$ 3,50 R$ 5,49 57% R$ 5,07 R$ 5,01 -1%
Macarrdo Espaguete (pac. 500 g) R$ 1,99 R$ 2,49 R$ 3,19 R$ 3,29 R$ 2,69 R$ 2,79 R$ 1,99 R$ 3,29 65% R$ 2,66 R$ 2,74 3%
P&o Francés Kg R$ 18,90 R$ 14,99 R$ 20,90 R$ 14,98 R$ 13,99 R$ 17,99 R$ 13,99 R$ 20,90 49% R$ 16,75 R$ 16,96 1%
Sab&o em P (saché ou cx 800g ) R$ 4,59 R$ 6,29 R$ 5,59 R$ 8,69 R$ 4,99 R$ 4,59 R$ 4,59 R$ 8,69 89% R$ 9,02 R$ 5,79 -56%
Sab&o em Barra (pct 1 Kg ) R$ 8,29 R$ 6,99 R$ 8,29 R$ 9,39 R$ 7,99 R$ 6,99 R$ 9,39 34% R$ 6,82 R$ 8,19 17%
Agua Sanitaria (1 L) R$ 2,69 R$ 1,79 R$ 2,69 R$ 3,39 R$ 2,29 R$ 2,99 R$ 1,79 R$ 3,39 89% R$ 2,64 R$ 2,64 0%
Detergente Liquido (emb. 500 ml) R$ 1,55 R$ 1,59 R$ 1,99 R$ 1,59 R$ 1,69 R$ 1,69 R$ 1,55 R$ 1,99 28% R$ 1,70 R$ 1,68 -1%
Papel Higiénico Folha simples (pac 4unid) R$ 3,79 R$ 3,79 R$ 3,49 R$ 3,89 R$ 3,49 R$ 3,89 11% R$ 4,22 R$ 3,74 -13%
Creme Dental (tubo 90 g) R$ 3,89 R$ 4,69 R$ 4,99 R$ 3,79 R$ 4,39 R$ 5,99 R$ 3,79 R$ 5,99 58% R$ 4,73 R$ 4,62 2%
Sabonete (unid. 85— g) R$ 1,79 R$ 2,29 R$ 1,69 R$ 1,79 R$ 1,59 R$ 1,59 R$ 1,59 R$ 2,29 44% R$ 1,81 R$ 1,79 -1%
Camne de 12 Cox&o Mole (1 kg) R$ 48,99 R$ 36,99 R$ 45,98 R$ 38,99 R$ 43,99 R$ 36,99 R$ 48,99 32% R$ 45,93 R$ 42,99 1%
Carne de 22 s/ 0sso Acém (1kg) R$ 35,99 R$ 34,79 R$ 35,00 R$ 33,99 R$ 35,00 R$ 33,99 R$ 35,99 6% R$ 36,05 R$ 34,95 -3%

Fonte: Pesquisa e Educacdo Procon Mun. De Anépolis

OBS: Procon-Anépolis néo se responsabiliza por eventuais mudancas nos precos ocorridos entre a realizacdo da pesquisa e sua publicagdo.
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Relatorio Técnico

Pesquisa Comparativa de Precos -Itens da cesta basica 2025.

A presente pesquisa foi realizada entre os dias 01 a 03 de Julho 2025, em seis

estabelecimentos comerciais (supermercados) desta urbe.

O objetivo desse levantamento realizado pela equipe do PROCON Anépolis, é alertar ao
consumidor quanto as variacdes de precos de alguns produtos presentes na cesta basica da

DIEESE.

Com base na diversidade de politica de precos, adotada individualmente por cada
estabelecimentos, definimos os seguintes pardmetros para a realizacdo da pesquisa de

pregos:

v Coleta de precos pelos técnicos do 6rgao, “in loco”, sempre acompanhado de um
responsavel pelo estabelecimento no momento da coleta, onde este atesta por meio de
assinatura a veracidade das informacées prestadas;

v Os estabelecimentos pesquisados (lojas fisicas), de diferentes tamanhos (portes),
foram escolhidos aleatoriamente, distribuidos pelas varias regides do municipio e maior
movimentacao.

v Os precos refletem a realidade praticada no momento da coleta, podendo sofrer
varia¢Ges para mais ou para menos, ja que tais produtos nio sdo tabelados e ndo cabe a este
orgdo consumerista controlar os pregos que sdo praticados no mercado de consumo.

v Para fins comparativos, foi adotado o critério de “menor preco” encontrado, com
as mesma quantidades, caracteristicas e tamanho, independentemente da marca.

v O intuito é informar que o maior diferencial para se obter precos melhores é
justamente escolher por marcas que tem seu preco menor.

v Ressalte-se ainda que o consumidor deve estar atento as marcas dos produtos
oferecidos pelos fornecedores, inclusive realizando breve pesquisa acerca da qualidade e

durabilidade dos itens de acordo com sua marca.
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Estrutura da Cesta Basica de alimentos de acordo com a regido “1”

(Onde se encontra o Estado de Goias)

As respectivas quantidades mensais de cada item sao diferentes por regides e foram
definidas pelo Decreto 399/1939 que continua em vigor. A sua estrutura, regido um,

encontra-se na tabela abaixo:

Alimentos Regido 1
Carne 6,0kg

Leite 7,5litro
Feijao 4,5 kg
Arroz 3,0 kg
Farinha 1,5 kg
Batata 6,0 kg
Legumes (tomate) 9,0 kg
Pao francés 6,0 kg
Café em pd 600 g.

Frutas (banana) 90 unid.
Agucar 3,0 kg

Oleo 900 ml
Manteiga/margarina 750 g.

Tabela 1. Componentes da Cesta Bdsica Nacional na regido um (SP, MG, ES, RJ, GO e DF)
segundo a DIEESE.

Os estabelecimentos visitados foram;

Estabelecimentos Enderecos
Supermercado Rio Vermelho Av. Pedro Loduvico n.°3313 Pq das Nagoes.
Supermercado Oliveira Av. Principal Qd. 33 Lt. 27 St Sul 22 Etapa
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Supermercado Floresta Av. PB1, n.° 216,389 Pq Brasilia.

Supermercado do Povo Rua Jodo Florentino, A Perimetral Resid. das Flores.
Supermercado Fernando Rua Cruzeiro do Sul n.° 910 Jardim Alvorada.
Supermercado Super Vi Av. Anderson Cleiton,n.° 2015 Jardim América.

Tabela 2. Estabelecimentos visitados na presente pesquisa

Resultados da Pesquisa:

Principais variagdes entre menor e maior preco

Tomate - Kg 100%
Menor Preco R$ 4,99 Sup. Super Vi
Maior Precgo R$ 9,99 Sup Floresta

Principais variacdes entre menor e maior preco

Agua Sanitéria 1-L 89%
Menor Preco R$ 1,79 Sup. Oliveira
Maior Preco R$ 3,39 Sup .Povo

Principais varia¢des entre menor e maior preco

Sabao em po (saché ou cx 800g) 89%
Menor Preco R$ 4,59 Sup.Vi/ Rio Vermelho
Maior Precgo R$ 8,69 Sup. Do Povo

Principais varia¢des entre menor e maior preco

Banana -Kg 76%
Menor Prego R$ 1,98 Sup. do Povo
Maior Precgo R$ 3,49 Sup. Oliveira
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PROSON

Ao comparar o impacto dos valores da Cesta Basica Nacional no salario minimo é possivel

medir a variacdo do poder de compra deste. Com isso, conseguimos analisar quanto o

salario-minimo pode suprir as necessidades basicas de um individuo adulto durante o més.

Valor da Cesta Basica - Cidade de Anapolis (para 1 individuo adulto)

Alimentos REGIAO 01 Padrﬁ.o Prego Médio Preg? tf)tal Menor Maior

Pesquisa | Pesquisado Médio Prego Prego
Arroz- tipo 1 (pac 5 Kg) 3,0Kg 5,0Kg RS 17,24 RS 10,34 | RS9,35 | R$11,98
Feijdo Carioquinha (pac1Kg)| 4,5Kg 1Kg R$ 5,14 R$23,13 | R$17,95 | RS 26,95
Acucar Cristal (pac 5 kg) 3,0Kg 5,0Kg RS 16,41 RS 9,85 R$9,41 | R$ 10,19
Batata (Kg) 6,0 kg 1Kg RS 3,71 R$ 22,26 | RS17,94 | R$ 29,94
Banana (Kg) 4,0Kg 1Kg RS 2,94 R$11,76 | R$7,96 | RS 13,96
Café em P6 (Pac 500 g) 600 gr 500 gr RS 35,42 RS 42,50 | R$37,19 | R$ 47,98

Farinha de Trigo (pac 1Kg) 1,5Kg 1Kg RS 3,58 RS 5,37 RS 4,72 | RS5,98
Tomate (kg) 9,0Kg 1Kg RS 7,49 RS 67,41 | R$44,91 | RS 89,99
Margarina (pote ¢/ 500g) 750 gr 500gr RS 7,21 RS 10,82 | RS8,98 | R$13,48

Oleo de Soja (900 ml) 900 ml 900 ml RS 6,90 RS 6,90 R$6,19 | RS 7,49
Leite Integral (caixa 1L) 7,5 litro 1 litro RS 5,01 RS 37,58 | R$26,25 | R$ 41,17
P3o Francés Kg 6,0Kg 1Kg RS 16,96 R$ 101,76 | R$ 83,94 |RS 125,40
Carne de 12 6,0Kg 1Kg RS 42,99 R$ 257,94 |RS 221,94|RS 293,94
TOTAL RS 607,62 |RS 496,73|RS 718,45

e Preco Médio da Cesta Basica -Produtos definidos pela DIEESE.
Comprometimento da Renda:
Um individuo adulto que recebe um salario minimo de R$ 1.518,00 comprometerd R$
607,62 de suarenda com a cesta basica individual, segundo os valores médios apurados

pelo Procon Anapolis.

e Percentual do Salario Minimo:

Isso representa 40% do salario minimo destinado a alimentagdo basica .

e Evolucao do Preco da Cesta Basica:
Junho: R$ 656,26
Julho: R$ 607,62
Variacdo: Reducio de R$ 48,64
Resumo:

Houve uma leve reducdo no preco médio da cesta basica .
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ORIENTACOES DO PROCON ANAPOLIS

A Diretoria Municipal de Defesa do Consumidor (Procon Anapolis) alerta a populacido
quanto a pratica denominada “reduflag¢ao”, que consiste na redu¢ao da quantidade ou do
peso de produtos comercializados no mercado, sem a correspondente diminui¢cao do
preco.

Tal pratica, embora nio seja ilegal, deve obedecer aos principios da transparéncia e da
boa-fé objetiva, previstos no Cédigo de Defesa do Consumidor (Lei n2 8.078/90),
especialmente nos artigos 62, inciso IIl, e 31, os quais garantem ao consumidor o direito a
informacdo clara, adequada e ostensiva sobre os produtos e servicos colocados a sua

disposicao.

Para evitar ser induzido a erro no momento da compra, o consumidor deve observar
as seguintes orientacoes:

1. Compare sempre o preco por quilo ou litro: Divida o valor do produto pela
gramatura ou volume indicado na embalagem. Essa conta simples permite
identificar qual produto oferece melhor custo-beneficio.

2. Verifique a embalagem com atenc¢do: Muitas empresas mantém o mesmo
tamanho da embalagem, alterando apenas o peso ou volume do contetido. Fique
atento as informagdes obrigatorias, como peso liquido, volume e quantidade.

3. Leiaosrotulos com atencao: Areducio de gramatura deve ser informada de forma
clara na embalagem por, no minimo, 6 meses, conforme determinac¢ido da Resolu¢do
RDC n® 429/2020 da Anvisa e da Portaria n® 392/2021 do Ministério da
Justica, que exigem transparéncia nas mudangas de rotulagem.

4. Desconfie de precos aparentemente mais baixos: Produtos com valor reduzido
podem ter menor quantidade. Compare marcas e tamanhos similares antes de
concluir a compra.

5. Priorize o consumo consciente e o planejamento: Antes de realizar suas
compras, faga uma lista, defina um orcamento e prefira sempre produtos que
tenham informacdes claras e completas.

6. Denuncie irregularidades: Caso identifique embalagens que ocultem a alteragdo
de quantidade ou induzam o consumidor ao erro, procure imediatamente o Procon
Andapolis para registrar sua reclamacao.

A Diretoria Municipal de Defesa do Consumidor segue atuando firmemente na fiscalizacdo
e na orientagdo educativa da populagdo, a fim de garantir a protecio dos direitos basicos

do consumidor, em conformidade com os principios da dignidade da pessoa humana e da

ordem econdmica previstos na Constituicdo Federal.
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Por fim, o PROCON Anapolis, informa que o objetivo da pesquisa é de esclarecer
o publico a buscar uma compra saudavel, segura e sem intercorréncias futuras,
frisando ainda que os resultados colhidos na pesquisa nao poderao ser utilizados

para fins publicitarios.

Anapolis, 04 de julho de 2025

Dulcilene G. de Morais
Departamento de Pesquisa e Educacao.

Pedro Henrique Fonseca Bernardes.
Analista de Direito do Consumidor.
Gerente de Fiscalizagao.

Longuimar José de Souza
Diretor municipal de Defesa do Consumidor
Procon/Anapolis
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